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特別対談 ｜ SPECIAL DISCUSSION

1976年1月15日生まれ 愛媛県今治市出身
TEAM GIANT所属
愛媛県のサイクリング振興に尽力するなか、
全日本選手権シクロクロスで準優勝するな
どマルチな才能を見せる。

プロサイクリスト

門 田 基 志

愛媛県のサイクリングの魅力を発信
の伊予銀行公式チャンネルでサイクリングムービーを公開中！！
http://www.youtube.com/user/iyobankchannel

大塚頭取　私も、しまなみ海道のサイクリング
を楽しむのですが、昨年度におけるしまなみ海
道のレンタサイクル貸出数は初めて10万台を
突破しました。
また、昨年6月にはアメリカのテレビ局ＣＮＮに
よって、世界の7大サイクリングコースの一つと
して紹介されたことで、しまなみ海道は世界の
サイクリストからも大いに注目されております。
海外観光客の方がしまなみ海道を自転車で走る
姿は、いまや日常の風景となりましたが、これは
愛媛県や今治市をはじめとする多くの皆さまの
長年にわたる努力が実ってしまなみ海道の新た
な魅力を生み出したものであり、私も大変感激
しました。

中村知事　愛媛県がサイクリングを観光・地域
振興の核として、しまなみ海道を世界に発信す
るきっかけとなったのは、世界一の自転車メー
カーである台湾のジャイアント社の創業者、劉会
長との出会いでした。日本では、多くの方が自転
車を単なる移動手段として捉えていると思いま
すが、劉会長はサイクリングは健康、生きがい、
友情を与えてくれるという「自転車新文化」を提
唱されており、それに大きな感銘を受けました。
また、劉会長と一緒にしまなみ海道をサイクリン
グした際には、そのスケールの大きさに感動さ
れ、もっとこの素晴らしい資源を生かすべきだと
の声をいただきました。
これ以降、「愛媛マルゴト自転車道」の整備をは
じめ、自転車安全利用促進条例の制定、しまなみ
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海道の自転車通行料金の無料化などに取り組
むとともに、何といっても、昨年10月26日に開
催した「サイクリングしまなみ」では、国内は当日
不参加となった青森県を除く46都道府県から、
そして海外は中国、韓国、台湾、インドネシアと
いったアジア地域を中心に31の国と地域から、
合計7,281人もの方々に参加いただき、名実と
もに日本最大規模の国際サイクリング大会とな
り、「サイクリストの聖地」しまなみ海道の魅力を
国内外に発信していく上で、極めて大きなイン
パクトになったと考えています。

大塚頭取　「サイクリングしまなみ」の経済波及
効果は約6億3千万円、広報宣伝効果は約8億3
千万円と推計されており、サイクリング振興が、
宿泊や観光を含めて地域経済活性化に大き
な効果をもたらすことが明らかになったと思
います。
そのような中、地元企業がサイクリング振興を
応援する民間組織「サイクリング・パラダイスえ
ひめ推進会議」が設立されました。当行は、愛媛
県、今治市、門田プロの協力を得て、しまなみ海
道のサイクリングムービーを制作し、英語、中国
語バージョンも加えて、動画サイトのYouTube
に公開しております。臨場感あふれる映像で好
評をいただいており、現在の閲覧件数は2万件
を超えています。

門田プロ　このサイクリングムービーは丸2日
間かけて撮影したもので、私も監修として協力

させていただきました。しまなみ海道がまだ知ら
れていなかった頃から「一度走れば、ゾゾゾッと
する感動が味わえるのに」と思っていたのです
が、ムービーにより、この感動を伝えることがで
きるのが一番うれしいです。
プロライダーとして国内・海外のレースを転戦
し、台湾や欧米などサイクリング先進国を走って
きましたが、美しい海や島に囲まれながら、まる
で空中を飛ぶように走るしまなみ海道は、世界
的に突出した魅力を持っています。私が今治市
出身なのでひいきめと思われるかもしれません
が、ここには世界レベルの感動があるのです。

中村知事　愛媛には、海峡を自転車で渡れる、オ
ンリーワンのサイクリング資源であるしまなみ海
道をはじめ、日本一細長い佐田岬半島や西日本
一高い石鎚山など、世界に誇れるサイクリング資
源がたくさんあります。
このような素晴らしい資源を生かしながら、県や
市町、企業・団体等が連携し、「オール愛媛」体制
で、「サイクリストの聖地しまなみ海道」から「サ
イクリングパラダイス愛媛」の実現に取り組み、
サイクリングを通じて地域資源を有機的につな
げるという本県ならではの新しいツーリズムを提
案するなど、旅の目的地として選択される愛媛に
したいと考えています。
また、県民の皆さまにも自転車に親しみ、サイク
リングを楽しんでいただきたいとの思いから、市
町と力を合わせ、「愛媛サイクリングの日」を創設
し、今年度は11月15日に県内すべての自治体が
自転車に関連するイベントを一斉に実施する予
定です。普段、何げなく通勤・通学等で自転車を
使っている方も、改めて自転車の素晴らしさを感
じていただくとともに、自転車の安全利用や

「シェア・ザ・ロード」について考える機会にしてい
ただきたいと思います。一方、サイクリストの皆
さんには自転車マナーのお手本として、さっそう
と県内を走っていただきたいと思っています。

門田プロ　サイクリストは、交通ルールの遵守、
自転車保険の加入はもとより、地域住民の方の
生活に配慮して走行しなければなりません。地
域住民の方にもっと受け入れられ、交流が進ん
だ先に「サイクリングパラダイス」があるのだと
思います。
また、今後観光客が増加することを考えると、安
全な走行などをサポートするサイクリングガイド
が不可欠ですので、しっかりとした技術を持った
ガイドを計画的に養成する取り組みが必要です。

大塚頭取　本年6月に国土交通大臣が認定した
7つの広域観光周遊ルートのうち「せとうち・海
の道」と「スピリチュアルな島～四国遍路～」に
愛媛県が入りました。地域が人口減少や少子高
齢化の進行という構造的な課題に直面する中、
地域資源を有機的につなげた愛媛県ならではの
新しいツーリズムを提案することにより、海外観
光客の増加や雇用創出など、地域にとって大き
な経済効果が期待できます。
これまで以上に県・市町、民間企業が連携した

「オール愛媛」の体制のもと、自転車の安全利
用、シェア・ザ・ロード、地域との交流、交流人口の
拡大、観光産業の育成などに全力で取り組み、
サイクリングによる新しい価値や感動を生み出
していきましょう。
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